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1.

ZPRAVA KOMISE EVROPSKEMU PARLAMENTU A RADE

o potraviniach urdenych pro sportovce

Uvop

Cilem této zpravy je splnit povinnost, kterou Komisi uklada &lanek 13 nafizen{
Evropského parlamentu a Rady (EU) &.609/2013 o potraviniach uréenych pro
kojence a malé déti, potravinich pro zvlastni Iékaiské Gdely a nahradé celodenni
stravy pro regulaci hmotnosti (dale jen ,,nafizeni o potravinich pro uréité skupiny*)’.
Podle tohoto ¢ldnku je Komise povinna po konzultaci s Evropskym ufadem pro
bezpecnost potravin (EFSA) predlozit Evropskému parlamentu a Rad& zpravu o tom,
zda je, ¢i neni nezbytné piijmout ustanoveni o potravinach uréenych pro sportovce
(dale jen ,,potraviny pro sportovce®).

Pozadavek na predloZeni této zpravy souvisi s tim, Ze¢ nafizeni o potravinich pro
ur¢ité¢ skupiny s G¢innosti ode dne 20. &ervence 2016 zrugilo ramec pro potraviny
uréené pro zvlastni vyzivu®. Tento rémec stanovila smérnice Rady” v roce 1989
a doplnila jej pfepracovana smérnice 2009/39/ES.

Potraviny pro sportovce lze v soucasnosti klasifikovat bud’ 1) jako ,,potraviny uréené
pro zvlastni vyzivu* podle smémice 2009/39/ES, nebo 2) jako potraviny pro b&znou
spotiebu, které jsou regulovany pfislusnymi horizontalnimi predpisy potravinového
prava. Do oblasti pdsobnosti nafizeni o potravinach pro uréité skupiny nejsou
potraviny pro sportovce zahrnuty, nebot’ toto nafizeni se zaméfuje na potraviny pro
urcité zranitelné skupiny spotfebiteld.

Jelikoz tedy potraviny pro sportovce jiz nebudou patiit do kategorie potravin
urCenych pro zvlastni vyZzivu, bude tento druh potravin po¢inaje dnem 20. Gervence
2016 regulovén vyluéné horizontalnimi pfedpisy potravinového prava.

Tato zprava se zabyva moznymi disledky zmény statusu potravin pro sportovce.

Vychazi z prizkumu trhu, ktery v dob& od ledna 2015 do &ervna 2015 provedlo
Konsorcium pro hodnoceni potravinového fetézce (Food Chain Evaluation
Consortium) (priizkum FCEC)*. Tento priizkum obsahuje podrobngjsi informace o
poznatcich, které jsou predkladény v této zpravé. V souvislosti s p¥ipravou této
zpravy byla provedena konzultace s pfisluinymi organy élenskych stati a dalsimi
zainteresovanymi stranami.

Ut. vést. L 181, 29.6.2013, s. 35.

Uf. vést. L 124, 20.5.2009, s. 21.

Smérnice Rady o sbliZovani pravnich pfedpisii Slenskych statii tykajicich se potravin uréenych pro
zvlastni vyzivu (UF. vést. L 186, 30.6.1989, 5. 27).

Study on food intended for Sportspeople — Final Report (Prizkum tykajici se potravin uréenych pro
sportovece  —  Zavéretnda zprava) — Food Chain Evaluation Consortium (FCEC) -
http://ec.europa.eu/food/safety/labelling_nutrition/special groups food/sportspeople/index en.htm.

3



Evropskd komise konzultovala s Evropskym ufadem pro bezpecnost potravin
(EFSA), ktery v souvislosti s potravinami pro sportovce poskytl veédeckou a
technickou pomoc’. Utad EFSA poridil vytah ze stavajiciho védeck¢ho poradenstvi
v oblasti vyzivovych a zdravotnich tvrzeni a vyZivovych referen¢nich hodnot pro
dospélé, které jsou vhodné pro sportovce, a informoval Komisi, Ze se jeho nasledné
poradenstvi nelisi od doporugeni obsaZenych ve zpravé Védeckého vyboru pro
potraviny z roku 2001 o sloZeni a specifikaci potravin urfenych pro kryti vydaji pfi
zvysené svalové namaze, zejména pro sportovce .

2. TRH POTRAVIN PRO SPORTOVCE

Potraviny pro sportovce nejsou v pravnich predpisech EU nijak definovany. Pro
dely této zpravy byly, také s ohledem na analyzu obsahu prizkumu FCEC, pouzity
tyto definice:

e potraviny pro sportovce: veskeré potravinifské vyrobky se zaméfenim na
sportovce, bez ohledu na to, podle kterého pravniho predpisu EU jsou uvadény
na trh,

e sportovci: osoby, které se vénuji sportu jednou tydn€& nebo Zastji’,

e Kkonzumenti na zakladé Zivotniho stylu: osoby, které se vénuji sportu mén¢ nez
jednou tydn& nebo se mu nevénuji vibec®.

2.1 Vyrobky dodéavané na trh, velikost trhu, hodnota a ceny

Rizné zainteresované strany a védecké subjekty zavedly v pribéhu let riizné zpisoby
tfidéni potravin pro sportovce do kategorii pro své tgely’. S ohledem na tyto
kategorizace a na soucasny trh vymezil prizkum FCEC 0 1 tyto tfi kategorie
potravin pro sportovce: 1) napoje pro sportovee; 2) vyrobky podporujici tvorbu
svalstva a regeneraci po vykonu (na bazi bilkovin) a 3) vyrobky zvySujici vyuziti
energetickych zdrojii a vykonnost a vyrobky pro priibézné doplhiovani latek u
sportovced.

Trh vyzivy a napoji pro sportovce v EU mél v roce 2014 hodnotu 3,07 miliardy
EUR (maloobchodni hodnota) '*, . Trh potravin pro sportovce na Grovni EU

EFSA, Technical report on Scientific and technical assistance on food intended for sportspeople,
approved on 24.9.2015 (Technick zprava o védecke a technické pomoci tykajici se potravin uréenych
pro sportovce, schvalena dne 24.9.2015) http://www.efsa.europa.eu/en/supporting/pub/871e.

Zprava Védeckého vyboru pro potraviny ze dne 28.2.2001 dospéla k zavéru, ze wzakladnim pofadavkem
wEivy pro atlety je koncepce dobre vyvdZené stravy®. Dile vysvétlila, Ze .5 ohledem na zvySenou
svalovou ndamahu (...) mohou byt pro jedince uZitecné zvldsi potraviny a sloky potravin nad rdmec
vyZivovyeh doporuceni pro obecnou populaci” a poskytla néktera doporuéeni, pokud jde o povahu a
zékladni sloZeni potravin pro sportovee (http:/ec.europa.eu/food/fs/sc/scf/out64 en.pdf).

Pro uéely spotfebitelského prizkumu definice sportoveii obsahovala poZadavek na konzumaci potravin
pro sportovce alespoit jednou za posledni rok, Prizkum FCEC, oddil 3.3.1.

Priizkum FCEC, oddil 3.3.1.

Priizkum FCEC, oddil 3.1.1.1.

Priizkum FCEC, oddil 3.1.1.2, tabulka 3.1.

Existuji nékteré ptipady hraniénich vyrobkd, které mohou pouZivat sportovci a mohou vzbuzovat
dojem, Ze jsou v zajmu sportovcl. Protoze viak jsou zaméfeny na obecnou populaci, nebyly takové
hraniéni vyrobky pfi analyze trhu v souvislosti s timto prizkumem FCEC povaZovany za potraviny pro
sportovce, Priizkum FCEC, oddil 3.1.1.3.

Priizkum FCEC na zéklad& tidajii Euromonitoru, oddil 3.2.1.1.
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v obdobf od roku 2009 do roku 2014 vzrostl o 11,2 %, coz odpovidalo slozené roéni
mife ristu ve vysi 2,2 %. Tento rist byl zpiisoben hlavné vyrobky na bézi bilkovin,
Jejichz trh za toto obdobi vzrostl o 68 %. Trh vyrobki zvysujicich vyuziti
energetickych zdrojii a vykonnost vzrostl o 54 %, zatimco trh népoji pro sportovce
poklesl o 8 %',

Na zaklad& miry inovaci na trovni EU" lze odhadnout, 7e na trhu existuje néco mezi
20 tisici a 30 tisici potravinafskych vyrobki pro sportovee, Ff*iéemi nejvetsi pocet
vyrobki je v kategorii potravin pro sportovce na bazi bilkovin '°.

Vyjadfeno v trzni hodnoté v ramei EU, 61 % vsech potravin pro sportovee patii do
kategorie napojli pro sportovee, 26 % jsou vyrobky na bézi bilkovin a 13 % vyrobky
zvysujici vyuZiti energetickych zdrojii a vykonnost!”.

Spotiebitelské ceny potravin pro sportovce jsou napii¢ riznymi distribuénimi kanaly
viceméné stejné. Avsak velkoobchodni cena, za kterou vyrobee prodava do riznych
distribu¢nich kandld, se mize vyrazné ligit. Nejdrazsi kategorii jsou jednoznaéné
vyrobky podporujici tvorbu svalstva a regeneraci po vykonu (na bézi bilkovin), poté
nasleduji vyrobky pro zvySovini vykonnosti a vyrobky pro prib&iné dopliovani
latek u sportoveli. Nejméné nakladnou kategorif potravin pro sportovee jsou napoje

pro sportovce ',

2.2 Struktura trhu, distribuéni kanaly

Z poznatkii vyplyva, Ze na trhu ndpoji pro sportovce dominuji velké mezinarodni
spole¢nosti, a MSP' se zcela nebo hlavné zaméfuji na vyzivu pro sportovce,

Celkem 61,2 % konzumentli na zakladé Zivotniho stylu a 44,3 % sportovcl
povazovalo za nejdileZit€jsi distribu¢ni kanal napoji pro sportovee supermarkety /
obchody se smisenym sortimentem, poté nésledovaly sportovni supermarkety.
Vyznam on-line kanali a internetu pfi nakupu potravin pro sportovce neni zatim
velky, ale vice je vyuzivaji konzumenti na zékladé Zivotniho stylu nez sportovci®'.
Dalsimi  distribu¢nimi kandly pro potraviny pro sportovce jsou napiiklad
specializované obchody, 1ékarny a fitness centra?.

20
21
22

Nejvétsimi trhy z Elenskych statd byly: 1) Spojené kralovstvi (732 milioni EUR), 2) Spanélsko (491
milioni EUR), 3) Némecko (452 milioni EUR), 4) Ttalie (358 milionii EUR), 5) Svédsko (185 miliond
EIR), 6} Nizozemsko (153 milionii EUR) a 7) Francie (128 miliontt EUR), Priizkum FCEC na zaklad&
daji Euromonitoru, oddil 3.2.1.1.

Priizkum FCEC, oddil 3.2.1.1.

»Bylo zjisténo, Ze nejvhodnéjsi metoda pro odhadovéni poctu potravindiskych vyrobkii uréenych pro
sportovee na triu je zaloZena na inovacich. Podle dotdzanych v rdmci odvétvi inovace na tirovmi EU
z hlediska novych vyrobkii predstavuji mezi 8 % a 12 % z poctu virobkii na trhu v daném roce. 2
Prizkum FCEC, oddil 3.1.1.4.

Priizkum FCEC, oddil 3.1.1.4.

Priizkum FCEC, oddil 3.1.1.5, tabulka 3 .4.

Priizkum FCEC, oddil 3.1.3.

Doporugeni Komise ze dne 6. kvétna 2003 o definici mikropodnikii a malych a stfednich podnik,
UF. vést. L 124, 20.5.2003, s. 36.

Priizkum FCEC, oddil 3.2.1.4, tabulka 3.13.

Priizkum FCEC, oddil 3.3.2, obrazek 3-7.

Prizkum FCEC, oddil 3.3.2.



2.3 Marketing potravin pro sportovce

Bylo zjisténo, e jednim znejvyznamnéjSich marketingovych postupi v tomto
odvétvi jsou informace na Stitku 2 Informace na §titku se mohou tykat 1)
obchodniho oznageni: jasny popis funkce vyrobki (napf. ,.energetické tyCinky®); 2)
znadky a baleni (napt. pouziti fotografii sportoved); 3) jasnych pokynli pro pouZiti
(napf. ,.b&hem télesné aktivity nebo po ni*); 4) slozeni a slozek; 5) pouZiti informaci
jako ,vysokoenergeticky®, ,zdroj glukézy®; 6) pouZiti informaci naznacujicich
ptiznivé zdravotni uginky na sportovce vzhledem ke konkrétnim vlastnostem
vyrobku.

Sportovci a konzumenti na zékladé Zivotniho stylu oznaCili za dilezité tyto prvky na
Stitku: seznam slozek, poté nasleduji odekévané vysledky/ucinky a navod k uzivani,
vedlej§i ucinky, varovani E)fed moznym piedavkovanim a pouZiti pfirodnich
slozek/postupil pfi piipravé®’. Tyto dvé skupiny uZzivateli vSak maji pfi urCovani
pofadi dulezitosti uvedenych informaci pon€kud rozdilné zajmy. Napiiklad pro
sportovee je diilezit&jsi obdrzet informace o otekavanych vysledcich nebo G¢incich
vyrobku, zatimco konzumenti na zakladé Zivotniho stylu se vice zajimaji o vedlejsi
i¢inky nebo pouziti ptirodnich slozek™.

3. POCHOPENI ZE STRANY SPOTREBITELU A SPOTREBNi NAVYKY

Sportovei a konzumenti na zakladé Zivotniho stylu se velmi 1i8i mirou
informovanosti o svych nutriénich potiebach v souvislosti se sportovni aktivitou a
znalosti o vyrobcich a jejich vlastnostech % Cim je zamyslené uzivani urdité
potraviny pro sportovce obecnéjsi, tim je pouzivani roz§ifenéj§i v ramei rdznych
skupin spotf'ebitelil27.

Sportovei konzumuji vice potravin pro sportovee v souvislosti se sportem nez
v souvislosti s jinymi &innostmi®® a jsou ochotni za takové vyrobky utratit vice nez
konzumenti na zéklad¢ Zivotniho styluzg. Opaény trend existuje u spotfeby, ktera
nesouvisi se sportem nebo télesnymi aktivitami®’. Méné sportovel nez konzument{
na zakladé Zivotniho stylu konzumuje potraviny pro sportovce v souvislosti s jinou

23

24

25
26
27
28
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Jiné marketingové postupy pouZzivané v souvislosti s potravinami pro sportovce jsou: sponzorovani
sportovnich akci, podpora ze strany zndamych sportoveli, specializovand reklama v tisku, hlavni
sdélovaci prostredky, ustni komunikace (world-of-mouth), internetovy marketing a internetova
komunikace, Prizkum FCEC, oddil 3.3.3.

Seznam slozek 28 %, otekdvané vysledky/Ginky 19 %, navod k uZivani 18 %, vedlejsi ucinky 14 %,
varovani pied moZnym predavkovanim 13 % a pouZiti pfirodnich slozek/postupd pii pfipravé 9 %,
Prizkum FCEC, oddil 3.3.3, obrazek 3-8.

Priizkum FCEC, oddil 3.3.3, obrazek 3-9.

Prizkum FCEC, oddil 3.3.1.

Priizkum FCEC, oddil 3.3.1.1.

68 % sportovel konzumuje potraviny pro sportovee v souvislosti se sportovnimi aktivitami, zatimco u
konzumentd na zikladg Zivotniho stylu je to pouze 15,6 %, Prizkum FCEC, oddil 3.3.1.1, obrazek 3-3.
Prizkum FCEC, oddil 3.3.1.2.

57.7 % konzumentd na zakladé Zivotniho stylu nekonzumuje potraviny pro sportovee v souvislosti se
sportem ani v souvislosti s télesnou aktivitou, zatimco u sportovcl je tomu tak v 16,1 % piipadi,
Prizkum FCEC, oddil 3.3.1.1, obrazek 3-3.



fyzickou ndmahou nez se sportem®'. Za hlavni diivody konzumace potravin pro
sportovee obé skupiny spotiebitell oznacnly lepsi vyuziti energie a lepsi regeneraci’

Tyto duvody pro konzumaci ovSem nutné nemusi byt zohlednény p¥i zamyslené
konzumaci potravm pro sportovce, coz plati zvla$té pro konzumenty na zikladé
Zivotniho stylu

Informace o konkrétnich nutri¢nich vlastnostech potravin pro sportovce a jejich
priznivém G¢inku na zdravi sportoved mohou byt poskytovany bud’ podle &lanku 9
smérnice 2009/39/ES jako povinny pozadavek, je-li potravina pro sportovce zafazena
do kategorie potravin urCenych ro zvlastni vyZivu, nebo jako schvilené tvrzeni
podle nafizeni (ES) &. 1924/2006, jestlize je potravina pro sportovce zafazena do
kategorie potravin pro béznou spotfebu a je regulovana horizontalnimi predpisy
potravinového prava. Spotfebitelé tudiz obvykle nemaji moznost zjistit, podle
kterého prdvniho predpisu jsou takové informace poskytovény a zda tvrzeni bylo
schvaleno podle postupu stanoveného v nafizeni (ES) &. 1924/2006, & nikoli*’. Ze
zjisténi spotiebitelského prizkumu vyplyva, ze divéra spotrebitelu k neschvalenym
tvrzenim neni niz$i nez diivéra ke schvalenym tvrzenim™. Agkoli bylo na zaklade
spotiebitelského prizkumu zjisténo, Ze informace o ocekavanych vysledcich nebo
uc¢incich potravin na sportovcee jsou pro sportovce dilezité™’ , vliv pfitomnosti tvrzeni
pfi nakupu potravin pro sportovce lze zpochybnit*®

4. PREHLED PLATNYCH PRAVNICH PREDPISU O POTRAVINACH PRO SPORTOVCE KE DNI

20. CERVENCE 2016

Potraviny ? sportovece musi byt v souladu s ustanovenimi nafizeni (ES)
&. 178/2002°° (takzvané ,,obecné potravinové pravo®). Avsak v dusledku toho, Ze je
moZné potraviny pro sportovce klasifikovat bud’ 1) jako .,potraviny uréené pro
zvlastni vyzivu® podle smémice 2009/39/EC do 20. Eervence 2016, kdy bude tato
smérnice zrusena, nebo 2) jako potraviny pro b&znou spotiebu, jeZ jsou reguloviny
horizontalnimi pfedpisy potravinového prava, pfistupuji ¢lenské stity k potravinam

31
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34

33
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37
38
39

15,9 % sportovel uvedlo, ze konzumuji potraviny pro sportovee v souvislosti s jinou télesnou namahou
nez sportem, ve srovnani s 26,7 % konzumenti na zaklad& Zzivotniho stylu, Priizkum FCEC, oddil
3.3.1.1, obrazek 3-3.

Piilohy prizkumu FCEC, Spotiebitelsky prizkum, oddil 6.5, obrazek 6-9.

20 % vyrobkt zvysujicich vykonnost a 14,6 % V)’/robkﬁ na bézi bilkovin konzumuii konzumenti na
népojili pro sportovce byly uvedeny chutové preference (24 % konzumemu na zakladé Zivotniho stylu a
9.4 % sportovell; tato procenta potvrzuji a ospravedliiuji usili, které provozovatelé vynakladaji na
inovaci hlavné zhlediska chuti a pfichuti). Chutové preference uvedlo jako diivod konzumace
energetickych ty€inek pro sportovee 11,5 % konzument na zakladé Zivotniho stylu v porovnani s 4,8 %
sportoved, ktefi tyto vyrobky konzumuji hlavné v souvislosti se zvy$enim pfijmu energie (27 %) a
regenerace (24 %), pfilohy priizkumu FCEC, Spotfebitelsky prizkum, oddil 6,5, obrazek 6-9.

Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) €. 1924/2006 ze dne 20. prosince 2006 o vyzivovych a
zdravotnich tvrzenich pfi oznagovani potravin (UF. vést. L 404, 30.12.2006, s. 9).

Prizkum FCEC, oddil 3.3.3.

Prizkum FCEC, oddil 3.3.3, Priizkum FCEC, piilohy, Spotfebitelsky prizkum, oddil 6.10, tabulka 6.3.
Prizkum FCEC, oddil 3.3.3, obrazek 3-9.

Priizkum FCEC, piilohy, Spotfebitelsky priizkum, oddil 6.11, tabulka 6.4.

Narizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 178/2002 ze dne 28. ledna 2002, kterym se stanovi
obecné zasady a pozadavky potravinového prava, zfizuje se Evropsky (fad pro bezpetnost potravin a
stanovi postupy tykajici se bezpetnosti potravin (UF. vést. L 31, 1.2.2002, s. 1).
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pro sportovce riznym zptisobem. Nékteré clenské staty vyzaduji ozndmeni potravin
pro sportovce klasifikovanych jako potraviny uréené pro zvlastni vyzivu v souladu se
smérnici 2009/39/ES a stanovily dalsi zvlastni pravidla (napf. definovani, sloZeni,
oznalovéni). U potravin pro sportovce, které nejsou klasifikované jako potraviny
uréené pro zvladtni vyzivu a jsou regulovany horizontdlnimi ptedpisy, mohou
Clenské staty vyzadovat ozndmeni na vmtrostatm Grovni podle pravnich piedpisii o
obohacenych potravinach a dopliicich stravy®’

4.1 Potraviny pro sportovce klasifikované jako ,,potraviny uréené pro zvlaStni
vyzivu*

Potraviny pro sportovce lze klasifikovat jako ,potraviny urené pro zvlastni vyZzivu®,
jestlize jsou v souladu s definici stanovenou ve smérnici 2009/39/ES. Takové
potraviny jsou definovany jako potraviny, které 1) maji zvlastni sloZeni nebo jsou
vysledkem vyrobniho procesu; 2) jsou jasné rozliSitelné od potravin pro béznou
spotfebu; 3) jsou vhodné pro nutriéni Géely jim pfipisované a 4) jsou uvadény na trh
s poukazem na tuto vhodnost.

Clanek 3 smérnice 2009/39/ES stanovi obecny pozadavek, Ze doty¢né vyrobky musi
byt takové podstaty nebo sloZeni, aby byly vhodné pro zvIastni vyZivu, ke kter¢ jsou
uréeny. Clanek 4 smémice 2009/39/ES pozaduje pfijmout v jejim ramci dalsi
zvla§tni smémice pro urdité skupiny potravin pro zvla§tni vyzivu, mimo jiné pro
.potraviny uréené pro kryti vydaji pii zvySené svalové ndmaze, zejména pro
sportovee®. V obdobi od roku 1989, kdy byl zaveden pojem potravin ur€enych pro
zvlastni vyzivu, v8ak Z4dna takova zvladtni pravidla pro potraviny pro sportovce
prijata nebyla. V disledku toho, jestlize jsou takové vyrobky klasifikovény jako
potraviny uréené pro zvlastni vyZzivu, musi byt v souladu pouze s obecnéjSimi
pravidly smérnice 2009/39/ES.

Cléanek 9 smérnice 2009/39/ES poZaduje, jako obecné pravidlo aby potraviny uréen¢
pro zvlastni vyZivu byly v souladu s pozadavky smermce 2000/13/ES na oznacovani
potravin, jejich obchodni Gpravu a souvisejici reklamu®' (smérnice 2000/13/ES byla
nahrazena nafizenim (EU) ¢&.1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach
spotiebitelim **). Nekteré specifické pozadavky na oznaCovani a sloZeni téchto
vyrobkii byly navic stanoveny ve smérnici 2009/39/ES; tyto pozadavky budou
podrobn& analyzovany v kapitole 6 této zpravy. Za kontrolu souladu potravin
uréenych pro zvlastni vyzivu s ustanovenimi smérnice 2009/39/ES jsou odpovédné
pFislusné vnitrostatni organy.
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Priizkum FCEC, oddil 3.4.1.1.

Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2000/13/ES ze dne 20. bfezna 2000 o sbliZovani pravnich
piedpisii &lenskych statii tykajicich se oznafovéni potravin, jejich obchodni Gpravy a souvisejici
reklamy (UF. vést. L 109, 6.5.2000, s. 29).

Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) & 1169/2011 ze dne 25.fi{jna 2011 o poskytovani
informaci o potravinach spotfebitelim, o zmén& nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES)
¢.1924/2006 a (ES) & 1925/2006 a o zruSeni smémice Komise 87/250/EHS, smémice Rady
90/496/EHS, smérnice Komise 1999/10/ES, smérnice Evropského parlamentu a Rady 2000/13/ES,
smémic Komise 2002/67/ES a 2008/S/ES a natizeni Komise (ES) & 608/2004 (UF. vést. L 304,
22.11.2011, 5. 18).



4.2 Potraviny pro sportovce klasifikované jako potraviny pro béZnou spotiebu,
které spadaji pod prislusné horizontalni piedpisy potravinového prava

Jestlize potraviny pro sportovce nejsou klasifikované jako potraviny uréené pro
zvladtni vyZzivu, musi byt mozna v souladu s pfislusnymi pozadavky nasledujicich
horizontalnich opatfeni potravinového prava: 1) natizeni (ES) ¢&.1924/2006
ovyiivovych a zdravotnich tvrzenich pfi oznacovani potravin; 2) nafizeni (ES)
1925/2006 o pfidavani vitamini a mineralnich latek a nékterych dalich latek do
potravm ? (takzvané obohacené potraviny“); 3) natizeni (EU) & 1169/2011 o
poskytovani mformam 0 potravinéch spotl"'ebitelﬁm‘ 4) smérnice 2002/46/ES o
dopliicich stravy* 2 5) nafizeni (ES) ¢€.258/97 o novych potravinich a novych
slozkach potravin ® (nafizeni bude s platnosti od 1. ledna 2018 zruSeno podle
nafizeni (EU) ¢. 2015/2283 o novych potravmach ) Ve srovnani s pravnim ramcem
smérnice 2009/39/ES existuji rozdily ohledné toho, jakym zptsobem lze poskytovat
spotiebiteli informace a které informace poskytovat, a pokud jde o sloZeni doty¢nych
vyrobki. Tyto rozdily budou podrobné analyzovany v kapitole 6 této zpravy.

5. ZMENY ZAVEDENE NARIZENiM O POTRAVINACH PRO URCITE SKUPINY

Komise v roce 2011 pfijala leglslatlvm navrh ke zjednoduseni pravniho ramce pro
potraviny uréené pro zvladtni vyzivu*’. Cilem tohoto ndvrhu bylo zrusit pojem
potravin urenych pro zvlastni V}’/zwu zruSenim smérnice 2009/39/ES, vcetné
zvlastnich smémic pfijatych v ramei tohoto pravniho ramce, a nahradit jej novym
ramcem, ktery se bude vztahovat pouze na potraviny pro ur€ité zranitelné skupiny
spottebiteldi, u nichz jsou zvlastni slozeni a pravidla informovani opodstatnéné. Tato
zména meéla vyznam zejména z hlediska potravin pro sportovce, nebot’ &asto bylo
velmi obtizné pochopit, zda konkrétni potravinovy vyrobek mé byt povazovan za
potravinu urenou pro zvlastni vyzivu sportovcl, nebo za potravinu pro béZznou
spotfebu obohacenou o ur€ité Zziviny se zdravotnim tvrzenim zaméfenym na
sportovee. To také vedlo k situacim, kdy pfichazely zpravy o zneuZivani rozdild
v piedpisech (tzv. legislation shopping), kdy si provozovatelé zvolili, Ze se budou
tidit bud’ smérnici 2009/39/ES, nebo jinymi horizontélnimi piedpisy potravinového
prava, popsanymi v kapitole 4 bod¢ 4.2, podle toho, co pro né bylo pohodIné;si.

Na zdkladé posouzeni dopadu, které provedla Komise v ramci prlpravgf svého
navrhu, byly potraviny pro sportovce z jeho oblasti piisobnosti vylou¢eny®®. Navrh
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Natizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) &. 1925/2006 ze dne 20. prosince 2006 o piidavani
vitaminii a minerélnich latek a nékterych dal3ich latek do potravin (Uf. vést. L 404, 30.12.2006, s. 26).
Smémice Evropského parlamentu a Rady 2002/46/ES ze dne 10. Eervna 2002 o sblizovani pravnich
predpist &lenskych statii tykajicich se dopliiki stravy (UF. vést. L 183, 12.7.2002, s. 51).

Natizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) €. 258/97 ze dne 27. ledna 1997 o novych potravinach a
novych slozkach potravin (UF. vést. L 43, 14.2.1997, 5. 1).

Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2015/2283 ze dne 25, listopadu 2015 o novych
potravinach (UF. vést. L 327, 11.12.2015, s. 1).

Evropska komise, 2011, Ndvrh narizeni Evropského parlamentu a Rady o potravindch uréenych pro
kojence a malé déti a o potravindch pro zvilasini lééebné ticely, KOM(2011) 353,

Pracovni dokument dtvart Komise, Posouzeni dopadl, Privodni dokument k ,Navrhu nafizeni
Evropského parlamentu a Rady o potravinach uréenych pro kojence a malé déti a o potravinach pro
zvlastni lé¢ebné ugely™,

http://ec.europa.eu/food/safetv/docs/labelling nutrition-special groups food-
impact_assessment_en.pdf.




tak predpokléadal, Ze potraviny pro sportovce, které byly dosud uvadény na trh podle
smérnice 2009/39/ES, by po 20. ervenci 2016, kdy nabude u€innosti nafizeni o
potravinach pro ur¢ité skupiny, mély byt vsouladu sjinymi pfislusnymi
horizontalnimi pfedpisy potravinového prava EU.

6. SHRNUTI OTAZEK SOUVISEJICICH S POTRAVINAMI PRO SPORTOVCE V OBDOBI PO
20. CERVENCI 2016

Tato kapitola ptedkladd podrobnou analyzu toho, jak by potraviny pro sportovce,
v soudasnosti klasifikované jako potraviny uréené pro zvlastni vyzivu, byly dotéeny
podle horizontalnich piedpisti potravinového préva za nepfitomnosti zvlastnich
pravnich predpist po 20. Gervenci 2016 (az bude zrudena smérnice 2009/39/ES) a
zda existuje potfeba zvlastnich pravnich pfedpisi pro dotéené vyrobky. U potravin
pro sportovee, které jsou v soucasnosti povazovany za potraviny pro béznou spotiebu
a spadaji pod pfislusna horizontalni pravidla potravinového prava, by nedoslo
k zadné zméné.

6.1 Aspekty bezpecnosti potravin

Clanek 14 obecného potravinového préva vyzaduje, aby potravina nebyla uvedena na
trh, neni-li bezpecna, a stanovi pozadavky pro rozhodovani o tom, zda potravina je,
nebo neni bezpeéna. Podle ¢lanku 17 obecného potravinového prava je zajisténi
souladu s témito ustanovenimi povinnosti provozovatelu potravinaiskych podniki a
za dodrzovani jsou odpovedné &lenské staty. Tato ustanoveni plati pro potraviny pro
sportovce jiz nyni, stejné jako plati pro vSechny ostatni potraviny.

U potravin pro sportovee, které jsou v soucasnosti klasifikované jako potraviny
uréené pro zvlastni vyzivu, vzhledem ktomu nedojde poté, co se budou fidit
horizontalnimi pfedpisy potravinového prava, k zadnym zménam, pokud jde o
obecné bezpeénostni pozadavky.

6.2 Aspekty informaci pro spotiebitele
Potraviny pro sportovce, které jsou v soudasnosti klasifikované jako potraviny uréené
pro zvlatni vyZzivu, musi spliiovat dal$i a zvla$tni pozadavky na informace ve

srovnani s potravinami pro sportovce, které jako takové klasifikovan€ nejsou. Po
20. ¢ervenci 2016 lze vyvoj u potravin pro sportovce popsat nasledujicim zpisobem.
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Informace o zvlastnich nutriénich vlastnostech potravin pro sportovee a o jejich
vhodnosti

Podle ¢lanku 9 smérice 2009/39/ES je povinné uvadét zvlastni nutriéni vlastnosti a
zvlastnosti slozeni nebo zvlastni vyrobni proces, ktery dodava vyrobku jeho zvlastni
nutriéni vlastnosti. Smérnice 2009/39/ES navic vyzaduje, aby potraviny uréené pro
zvlastni vyZivu byly uvadény na trh s poukazem na jejich vhodnost pro nutriéni ucely
Jim pripisované. Takové tudaje podle smé&rnice 2009/39/ES mohou poukazovat na
nutri¢ni a zdravotni prospésnost, aviak nevyZaduje se pro n& zadné povoleni.

Po 20. ervenci 2016 bude nutné informace pro spotiebitele o potravinich pro
sportovee poskytovat v souladu s nafizenim (EU) &. 1169/2011. Informace, na n& se
vztahuje definice vyZzivovych a zdravotnich tvrzeni dobrovolné uvadénych u
takovych vyrobkii, budou navic muset byt v souladu s natizenim (ES) &. 1924/2006.
V disledku toho bude povoleno pouZzivat u potravin pro sportovce pouze vyzivova a
zdravotni tvrzeni schvalena podle uvedeného nafizeni.

V soucasnosti jiz existuje sedm schvalenych zdravotnich tvrzeni, ktera jsou zaméfena
na sportovee, a nékolik dalsich zdravotnich tvrzeni, jez mohou byt r“slevantnl’@,5 b
Zdravotni tvrzeni zaméfena na sportovce by méla byt podpofena védeckymi dikazy
specifickymi pro tuto cilovou skupinu, a nikoli pro obecnou populaci. Existuji litky,
u nichZ tvrzeni schvalena nebyla®', n&kdy i pfes ptiznivy zavér Gfadu EFSA™, 7e
dotyény vyrobek ma priznivy G¢inek na sportovce, protoZe se mélo za to, Ze
z hlediska zdravotni politiky neni tvrzeni pfiznivé pro obecnou populaci
(napf. ,,s vysokym obsahem sodiku*).

Informace o uréeni potravin pro sportovce a jejich zamy§leném pouZiti

Smeérnice 2009/39/ES pozaduje, aby potraviny, jeZ spadaji do jeji oblasti piisobnosti,
vedle uvedenti jejich zvldstnich nutri¢nich vlastnosti, byly uréeny pro zvlastni vyZivu
a aby byly jasné rozliSitelné od potravin pro b&Znou spotiebu. Na zaklad& toho
provozovatelé tyto vyrobky oznacuji jako ,,potraviny pro sportovce® nebo ,,vyrobky
vhodné pro sportovni aktivitu“ a uvad&ji navody k pouziti, v nichZ specifikuji vhodné
uzivani vyrobki (napfiklad pied vykonem, béhem vykonu nebo po ném).

V souladu s €lankem 17 nafizeni (EU) &. 1169/2011 musi byt povinné uveden nazev
potraviny a musi to byt jeji zdkonny nazev, udéleny na trovni EU nebo na
vnitrostatnf Grovni, nebo pokud takovy nézev neexistuje, vZity nazev potraviny nebo,
pokud se vzity ndzev nepouzivé, popisny nazev. Toto ustanoveni by se pouZilo na
oznaceni ,,potravina pro sportovce. Pokud jde o ndvod k pouziti, ¢l.9 odst. 1
pism. j) nafizeni (EU) ¢.1169/2011 vyZaduje jeho povinné uvedeni v piipadé
potraviny, kterou by bez takové informace bylo pro spotiebitele obtizné spravné
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Priizkum FCEC, oddil 3.3.4.1.

Tvrzeni o kofeinu majici vyznam pro sportovce je nyni predmétem diskusi. Komise pro dietetické
vyrobky, vyZivu a alergie EFSA, 2011, Védecké stanovisko k seznamu zdravotnich tvrzeni podle &l. 13
odst. 1 nafizeni (ES) ¢. 1924/2006, EFSA Journal 2011;9(4):2054; Komise pro dietetické vyrobky,
vyZzivu a alergie EFSA, 2015, Védecké stanovisko k bezpe¢nosti kofeinu, EFSA Journal
2015:13(5):4102.

Priizkum FCEC, oddil 3.3.4.1.

Védecka a technickd pomoc EFSA tykajici se potravin uréenych pro sportovce, 29.9.2015,
http://www.efsa.europa.eu/en/supporting/pub/871e.
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konzumovat. Navody k pouziti, jak je stanoveno v ¢&l.27 odst. 1 natizeni (EU)
& 1169/2011, musi byt uvedeny takovym zpuasobem, aby umoznily nélezité
pouzivani potraviny. Kromé& toho lze poskytnout spotiebiteli také dobrovolné
informace o potraviné v souladu s kapitolou V nafizeni (EU) ¢. 1169/2011.

6.3 Aspekty tykajici se sloZeni

Jak bylo objasnéno v kapitole 4 bod& 4.1 této zpravy, potraviny uréené pro zvlastni
vyzivu musi v sou¢asnosti spliovat obecny pozadavek, Ze jejich sloZeni musi byt
takové, aby byl vyrobek vhodny pro zvlastni vyzivu, pro kterou je uren. V ramci
smérnice 2009/39/ES nafizeni (ES) & 953/2009 ** uvadi ve své pifloze urcité
kategorie latek, které Ize pro Gcely zvlastni vyZzivy pfidavat do urditych potravin
uréenych pro zvlstni vyZivu, véetné potravin pro sportovee. Nejsou vsak stanovena
¥4dna konkrétn{ ustanoveni, pokud jde o hodnoty téchto latek, pokud jsou pridavany.

Vzhledem k tomu, Ze pro potraviny pro sportovee klasifikované jako potraviny
uréené pro zvlastni vyZivu nejsou stanoveny Zadné konkrétni pozadavky na jejich
slozent, plati v souvislosti s jejich slozenim pouze vySe uvedené pozadavky.

Po 20. &ervenci 2016 potravina pro sportovce klasifikovana jako potravina uréena
pro zvlastni vyzivu bude podle horizontélnich predpist potravinového prava
povazovana bud’ za doplnék stravy, pokud spada pod definici smérnice 2002/46/ES,
nebo v souladu s nafizenim (ES) €. 1925/2006 za obohacenou potravinu.

V piipadé obohacené potraviny stanovi ¢l. 6 odst. 6 nafizeni (ES) €. 1925/2006, ze
vitaminy a mineralni latky pfidané do potraviny by mély byt pfitomny alespon ve
.vyznamném mnozstvi“, je-li stanoveno v natizeni (EU) ¢. 1169/2011. Do potravin
pro sportovee jsou vitaminy a mineralni latky n¢kdy pridavany v mensi mife, nez je
.vyznamné mnoZstvi“, aby se zajistilo, ze slozeni vyrobku nejlépe vyhovuje
pozadavkiim téla pfi provadéni konkrétni sportovni Cinnosti. V této souvislosti je
tfeba brat v uvahu, 7e nafizeni (ES) ¢&.1925/2006 poskytuje v odivodnénych
ptipadech moznost udéleni vyjimky z pozadavku na ,,vyznamné mnozstvi* pro urcité
kategorie potravin. Existuje proto dostateny zéklad podle nafizeni (ES)
&. 1925/2006, ktery by umoznil, aby potraviny pro sportovce nyni klasifikované jako
potraviny uréené pro zvlaitni vyZivu mohly po 20. ¢ervenci 2016 i nadale obsahovat
méné nez vyznamné mnoZzstvi vitamint a mineralnich latek.

Pokud jde o pfidani jinych latek neZ vitamini a minerlnich latek, v oblasti
obohacenych potravin podle nafizeni (ES) €. 1925/2006 a v oblasti doplitki stravy
podle sm&rnice 2002/46/ES nedolo az dosud k Zddné harmonizaci. Clenské staty
maji tudiz moZnost zavést vtomto sméru vnitrostétni pravidla, a to v souladu
s ¢lanky 34 a7 36 Smlouvy o fungovani Evropské unie’®, stejné jako u jakychkoli
jinych potravinafskych vyrobki, které jsou dnes klasifikovany jako dopliiky stravy
nebo obohacené potraviny. Pokud ¢lenské staty zamysleji takovd pravidla pfijmout,
pouziji se ¢lanky 11 a 12 nafizeni (ES) ¢.1925/2006. Podobna situace existuje,
pokud jde o maximalni mnoZstvi vitamini a mineralnich latek, kdy ani zde nedoslo
k harmonizaci. Po 20. &ervenci 2016, kdy potraviny pro sportovce dfive

Nafizeni Komise (ES) & 953/2009 ze dne 13.f¥i{jna 2009 o latkach, které mohou byt pro zvlastni
vyzivové Ggely pridavany do potravin pro zvlastni vyzivu (UF. vést. L 269, 14.10.2009, s. 9).
Ut. vést. C 326, 26.10.2012, s. 47.
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klasifikované jako potraviny uréené pro zvladtni vyzivu budou spadat pod
horizontalni ptedpisy, budou potraviny pro sportovee regulovany takovymito
vnitrostatnimi ustanovenimi.

6.4 Aspekty souvisejici s oznamenim, jeZ vyZaduji p¥islu$né vnitrostitni orgény

Ustanoveni ¢l. 11 odst. 1 smémice 2009/39/ES vyzaduje oznameni u potravin
urcenych pro zvlastni vyZzivu, které nepatii do n€které ze skupin uvedenych v ptiloze
I této smérnice. Pfiloha I vyjmenovava tyto konkrétni skupiny potravin uréenych pro
zvlastni vyzivu, pro které bylo nutné stanovit zvlaStni ustanoveni. Potraviny pro
sportovee jsou v této pfiloze uvedeny, aviak nebyla k nim pfijata zadnd zvlastni
pravidla. Z tohoto diivodu ¢lenské staty zavedly, pokud jde o oznamovéni, rizné
pristupy, pfi¢emz nékteré to u potravin pro sportovce klasifikovanych jako potraviny
urcené pro zvlastni vyzivu vyzaduji, a nékteré nikoli.

Po 20. Cervenci 2016 potraviny pro sportovee difve klasifikované jako potraviny
uréené pro zvlastni vyZzivu budou muset byt v souladu s horizontalnimi piedpisy pro
dopliiky stravy nebo pro obohacené potraviny. U doplikii stravy a obohacenych
potravin mohou ¢lenské staty vyzadovat ozndmeni pro Uéely sledovani. To, zda u
potravin pro sportovce dfive klasifikovanych jako potraviny uréené pro zvladtni
vyzivu bude vyzadovano ptipadné nové oznameni, &i nikoli, bude zaviset na
rozhodnuti ¢lenskych statd. Lze vtomto sméru oekdvat rozdily; je vsak tieba
poznamenat, Ze jiZz v souvislosti se smérnici 2009/39/ES nen{ ozndmeni povazovano
za vyznamnou administrativn{ zatéZ pro provozovatele™.

6.5 Dalsi aspekty

Po 20. Cervenci 2016 budou mit vSechny potraviny pro sportovce stejné pravni
postaveni. To by podpofilo hospodafskou soutéZ mezi vyrobci a soucasné by to také
pozitivné ovlivnilo konkurenceschopnost dotyéného odvétvi. To miize mit piiznivy
G¢inek na ceny potravin pro sportovce. Mohly by se vsak vyskytnout nékteré
nepfiznivé disledky pro konkurenceschopnost konkrétniho odvétvi vyrobei potravin
pro sportovcee, ktefi v soucasnosti ptisobi podle smérnice 2009/39/ES a ktefi by mohli
ztratit své zvlastni postaveni.

Naklady na nové oznafeni a nové oznameni (bude-li povinnost takového
oznamovani zavedena) nebudou vyznamné, ale mohou vzniknout dodateéné naklady
vyplyvajici z ur€itého preformulovéni potravin pro sportovee povazovanych nyni za
potraviny uréené pro zvlastni vyZzivu, tak aby byly v souladu s pozadavky nafizeni
(ES) €. 1925/2006°°,%" 8. Dodate&né ndklady u potravin pro sportovce, které jsou
v soucasnosti uvadény na trh podle smérnice 2009/39/ES, lze ocekavat také
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Prizkum FCEC, oddil 4.2.1.1.

Provozovatel¢ uvedli jednordzové néklady spojené s pfeznaGenim potravin pro sportovce, které byly
diive uvadény na trh jako dietetické potraviny. Bylo také uvedeno, Ze provozovatelé své vyrobky ¢as od
¢asu preznaluji, Prizkum FCEC, oddil 4.2.1.1.

Potieba pfeformulovani by mohla téz vyplynout z nékterych vnitrostatnich ustanoveni, napf. o
maximalnim obsahu vitamini a mineralnich latek v dopliicich stravy, které se budou na potraviny pro
sportovee vztahovat aZ poté, co bude smérnice 2009/39/ES zrusena, Priizkum FCEC, oddil 4.2.1.1.
Takové néklady by mohly mit vy33i pomérny dopad na MSP nez na velké hrade, Prizkum FCEC, oddil
422,
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v souvislosti se zadostmi o schvéleni zdravotnich tvrzeni. Zmény postupi
prisludnych organii pfi vyméhani ve srovnani se sou¢asnou situaci se neoéekévaji”.

7. SHRNUTI POSTOJU PRISLUSNYCH VNITROSTATNICH ORGANU A ZAINTERESOVANYCH

STRAN

Vétsina piislusnych vnitrostatnich organi se domniva, Ze stavajici horizontalni
predpisy potravinového prava jsou pro regulaci potravin pro sportovee zcela
pfiméfené nebo velmi priméfené®. Sest prislusnych vnitrostitnich organt uznavé
potiebu zvlastnich pravidel pro potraviny pro sportovee®.

Provozovatelé se v postoji k otazce, zda jsou pro potraviny pro sportovce nezbytné
zv1astni pravni predpisy, nebo zda by potraviny pro sportovce mély spadat pod
horizontilni pfedpisy potravinového prava, zjevné razni™.

Jedna pramyslova skupina, kterd je pro zavedeni zvlastnich ustanoveni, by chtela
zavedenim zvlastni definice potravin pro sportovce, pozadavki na jejich slozeni a
informadnich poZadavkil zajistit, aby tyto potravinafské vyrobky byly jasné
rozpoznatelné od béznych potravin. Podle této skupiny za stavajicich horizontalnich
predpisti potravinového préva neni mozné zarudit kvalitu vyrobku, véetné jeho
bezpe&nosti a vhodnosti pro cilovou skupinu a fadného informovani o potravinach
pro sportovce, zejména pokud jde o nafizeni (ES) ¢.1924/2006 o vyzivovych a
zdravotnich tvrzenich. Postoj vyjadieny touto skupinou uvadi, Ze by to odrazovalo od
inovaci, nebot’ provozovatelé by moznd nebyli schopni zajistit schvaleni novych
zdravotnich tvrzeni®.

Jind pramyslovd skupina naopak soudi, Ze platné horizontalni ptedpisy
potravinového prava jsou pro Fizeni riznych aspektd (napi.bezpecnost potravin,
sloyeni potravin a informace o potravinach) souvisejicich s potravinami pro
sportovee dostateéné a Ze nepfitomnost zvlastnich pravnich predpisi zabrafiuje
zneuzivani rozdilii v predpisech. Podle jejich ndzoru potraviny pro sportovee nejsou
zamé&feny na konkrétni skupiny zranitelnych osob, ale jsou uréeny Sirokému okruhu
populace provadgjicimu sportovni &nnosti pro rizné Uely (napf. atletim pro
profesni u&ely, konzumentiim na zakladé Zivotniho stylu a rekreacnim uzivatelam
pro ugely zdravi a dobré kondice). Tato skupina provozovateli se domniva, ze
zavedeni zvla§tnich pravidel, véetné definice potravin pro sportovce, by mohlo vést
k nadmérné regulaci, coz by negativné¢ ovlivnilo inovace 4 Tato skupina
provozovateld je viak toho nazoru, ze nékteré konkrétni aspekty, zejména pokud jde
o vyZzivova a zdravotni tvrzeni, nejsou v horizontalnich piedpisech potravinového
prava dostate¢né zohlednény.

59
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Na zakladé priizkumu provedeného u pfisluinych vnitrostatnich organi bylo zjisténo, ze 4] % z nich
nepredpoklada v rimci této moZnosti Zadné zmény postupd pii vymdhdni, 18 % predpokladd pouze
mensi zmény. Osm piisluinych organii (36 % dotazanych) predpoklada v souvislosti s touto mozZnosti
mirné zmény a jeden z nich vét§i zmény, Prizkum FCEC, oddil 4.4.2.1.

Priizkum FCEC, oddil 4.4.1.1.

Prizkum FCEC, oddil 4.1.2.1.

Tyto rozdily lze pozorovat v ramei celého prizkumu FCEC.

Priizkum FCEC, oddil 4.2.3.

Priizkum FCEC, oddil 4.2.3.
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Provozovatelé potravinaiskych podnika jsou zajedno v tom, Zze pravni piedpisy, at
Jsou horizontalni, nebo zvlastni povahy, by mély umoznit pfiméfené poskytovani
pfislusnych informaci o potravinach pro sportovce se zvla$tnim zaméfenim na
nutri€ni vlastnosti a zamyslené pouziti. Shoda existuje i v tom, Ze néktera opatieni
zavedend na vnitrostdtni uUrovni, napiiklad v souvislosti sdopliky stravy a
obohacenymi potravinami, mohou vést k prekazkam na vnitfnim trhu a nepfiznivé by
ovlivnila pfeshraniéni obchod v EU®.

Je tieba rovnéZ poznamenat, Ze provozovatelé potravinafskych podniki vznesli
otazku pouzivani dopingovych latek. Tato otazka se vSak netykad evropskych
pravnich predpisti v oblasti potravin a méla by byt feSena na zakladé mezinarodnich
a dobrovolnych norem®.

8. ZAVER

Existuji jasné znamky nasvédujici tomu, Ze sport se stal béZnou souddsti Zivota
obecné populace. Osoby, které se vénuji sportovnim aktivitam, tak lze sotva oznacit
za zvlastni zranitelnou skupinu spotiebitelti, ale spiSe za cilovou skupinu obecné
populace, ktera je v dostate¢né mife chranéna horizontalnimi pravnimi predpisy.

Vzhledem k rostouci kompletaci horizontalnich pfedpist potravinového prava, k niz
doslo v poslednich letech, je zaveden pfiméfeny ramec pravnich predpisi
zajistujicich, aby potraviny pro sportovce, které jsou nyni klasifikované jako
potraviny urcené pro zvlastni vyzivu, mohly zlstat na trhu a mohly plnit svij Gcel.
Horizontalni pfedpisy potravinového prava davaji pro tyto vyrobky nezbytné zaruky
z hlediska bezpeénosti potravin, sloZeni potravin, informaci pro spotiebitele a pravni
jistoty. V disledku toho vSechny potravinaiské vyrobky pro sportovce budou nejen
podléhat stejnym pravnim pozadavkim, ale budou také harmonizovany ve stejné
mife jako jiné potraviny spadajici pod horizontalni ptedpisy potravinového prava.
Ocekava se, ze diky zjednoduSeni a vyjasnéni pravniho ramce pro potraviny pro
sportovce se zvysi pravni jistota a odstrani se dosavadni fragmentace zalozena na
ruznych pravnich ramcich.

Na zdklad¢ této analyzy lze ucinit zavér, ze zvlastni ustanoveni, jeZ by se tykala
potravin urenych pro sportovce, nejsou nutna. Potraviny pro sportovce nicméné
mohou zahrnovat ur€ity prvek specificnosti a analyza uvedena v této zpravé ukazuje,
ze to Komise mozna bude muset vzit vuvahu pfi uplatiiovani a provadéni
horizontalnich predpist, aby tato specifika bylo mozné nalezité zohlednit. Komise
zajisti fadné uplatiovani horizontélnich predpisi a bude vyvoj po 20. ervenci 2016
sledovat.

65
66

Prizkum FCEC, oddil 4.1.2.2.

Studie o predchazeni dopingu, Evropska komise, 12. prosinec 2014,
http://bookshop.europa.eu/en/study-on-doping-prevention-pbNC0514065/.
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